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AREAS DE ATUAGAO PROFISSIONAL:

O CRP16/ES - Conselho Regional de Psicologia da 162 Regido -
Espirito Santo, no uso de suas atribuicdes regimentais e legais,
vem a publico informar que um (a) profissional de Psicologia
pode regularmente estar vinculado a uma ou varias areas
reconhecidas da Psicologia, a saber: Escolar/Educacional;
Organizacional e do Trabalho; do Transito; Juridica; do Esporte;
Clinica; Hospitalar; Psicopedagogia; Psicomotricidade; Social; e
Neuropsicologia.

ALGUMAS ATIVIDADES:

O (a) psicdlogo (a) pode exercer diversas atividades, trabalhos e
pesquisas, tantas quantas forem possiveis, seja no ambito do
consultério particular e/ou em politicas publicas, em empresas
e organiza¢Ges privadas e em consultorias/assessorias.

CAMPOS DE ATUAGAO PROFISSIONAL:

Assim, além dos atendimentos e servicos prestados em
consultdrio particular, o (a) psicélogo (a) possui como campos
de atuacdao mais comuns Clinicas, Industrias, Empresas e
Organizagdes Nao-Governamentais, politicas e servigos da
Assisténcia Social e da Saude, Comunidades e Grupos
organizados, Sistema Penitenciario, Varas Judiciarias, taiscomo
de Familia, da Infancia, Criminal, etc., Instituicoes de Ensino (do
Fundamental ao Superior), Academias e Equipes Esportivas,
dentre diversos outros.

DICA IMPORTANTE:

Nem todo analista, psicanalista ou terapeuta é formado em
Psicologia, porisso € importante saber o numero de registro do
CRP16/ES ouonome completodo (a) profissional para, em caso
de desconfianca de algum procedimento antiético, entrar em
contatocomo CRP16/ES.

A FIQUE ATENTO (R):

0 QUE FAZ UM (R)

PROFISSIONAL DE PSICOLOGIA?

PRINCIPAIS LINHAS TEORICAS DA PSICOLOGIA:

Comolinhastedricas adotadas como referéncia, citamos as mais
comumente encontradas, a Psicanalise, a Gestalt Terapia, a
Psicologia Cognitiva-Comportamental, o Psicodrama, a
Psicologia Corporal, a Bioenergética, a Psicologia
Fenomenolégica, Humanista e Existencial, a Psicologia Sécio
Historica, a Psicoterapia Breve Focal, a Andlise Institucional,
dentre diversas outras. Cada linha tedrica apresenta uma
metodologia especifica de escuta e de intervencao,
consolidadas cientificamente, que nao pode ser confundida
com magica, misticismo, curandeirismo, pregacao ou rituais
religiosos.

E PROIBIDO AO (A) PROFISSIONAL PSICOLOGO (A):

Ao (a) profissional de psicologia E PROIBIDO, dentre outras
praticas: receitar medicamentos, entre eles os florais; praticar a
“regressao a vidas passadas”; usar rituais de seitas religiosas,
cristais, cromoterapia, objetos ou meios outros que nao
possuam reconhecimento cientifico para sua utilizacao; afirmar
gue possui titulagao que nao tem; usar de persuasao ou auto-
promocgdo publicitaria para que o cliente/paciente o procure;
falsificar ou alterar laudos, pareceres ou atestados; comentar
casosclinicos que permitam aidentificacdo do paciente/cliente,
quebrando assim o contrato de sigilo do atendimento; envolver-
se amorosamente com seus clientes/pacientes durante o
processo terapéutico; contribuir para qualquer pratica de
opressao, preconceito, discriminacao ou humilhacao social;
expor pessoas ou grupos a qualquer tipo de violéncia; amarrar
pessoas como técnica de contencao.

DICA SOBRE 0 CODIGO DE ETICA PROFISSIONAL:

Conheca o Cédigo de Etica Profissional da Psicologia e procure
bons profissionais para seu acompanhamento.

Ao procurar um (a) profissional de Psicologia, exija a apresentacdo da sua Carteira de Identidade Profissional e a informacdo de seu
numero de registrono CRP16/ES. Vocé também pode procurar o CRP16/ES pessoalmente, por e-mail ou por telefone para saber se o
(a) profissional éinscrito e se atécnica e os procedimentos utilizados tém reconhecimento cientifico.

Psicologia a servico da Sociedade!

CONTATO PARA DENUNCIAS E ORIENTAGOES:

O CRP 16/ES tem uma Comissdo de Orientacdo e Fiscalizacdo que recebe denuncias de
todosostipos paraaveriguacdao(0273324-2806,Ramal 05 e cotec@crpl6.org.br).
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